
月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7
休　　館　　日 太極拳 リフレッシュダンス 健康体操 総合書Ｂ ソフトヨガＡ

謡曲 ＧＧ練習

8 9 10 11 12 13 14
休　　館　　日 太極拳 リフレッシュダンス 健康体操 総合書道Ａ

歌謡・謡曲 ソフトヨガＢ

15 16 17 18 19 20 21
休　　館　　日 ソフトヨガＢ 総合書Ｂ ソフトヨガＡ

ＧＧ練習

22 23 24 25 26 27 28
休　　館　　日 歌謡 総合書道Ａ

ＧＧ練習

29 30 31
休　　館　　日 謡曲

※体育室は９時から１７時まで児童優先（保護者含）
※原則、毎週火・木曜日の午前中は体育室は使えません。

そろそろ梅雨も明け、もうすぐ夏本番・・・

体調管理に気をつけて、夏の思い出をいっぱいつくりましょうね！！
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〒923-0001

石川県小松市大島町丙４２－３
FAX：0761-23-5811

開館日：火曜日～日曜日 午前９時～午後１０時
休館日：月曜日(月曜日が祝日に当たるときは、その翌平日)

小松市民センター (0761)24-6101 

はつらつセンター (0761)24-6102 
市民センター

ホームページはこちらから

°˖✧７月７日

七夕の日 ✧˖°

短冊をご用意しております！！

ご来館の際に願い事を

書いてみませんか

５月２５日（土）開催

第２７回小松市民センター主催

グラウンドゴルフ大会

≪男性の部≫

優 勝 竹内 隆さん

準優勝 柳沢 光さん

第３位 浜口 伊佐夫さん

≪女性の部≫

優 勝 竹内 久恵さん

準優勝 武内 妙子さん

第３位 村田 光子さん

お風呂のご利用について

7月5日(金)は変わり湯の日です。

「ジャスミンの香り」で、日頃の疲れを

いやしてみてはいかがですか！！

7月15日(祝・月)と28日(日)は

お風呂の消毒のため

午後3時30分で終了いたします。

お
忘
れ
物
に
ご
注
意
下
さ
い
。

お
帰
り
の
際
に
は
、
今
一
度
、
身
の
回
り

の
ご
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。


